
Igiene mirata
L’igiene è particolarmente importante in questi momenti, quando:
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CALL TO ACTION 
Le buone pratiche igieniche in ognuno di questi momenti diminuiranno 

il rischio di diffusione dell’infezione nelle nostre case.

1.  
Si maneggia  

il cibo

2.  
Si mangia  

con le mani

3.  
Si utilizzano i servizi 
igienici o si cambia il 

pannolino di un neonato

4.  
Si tossisce, 

starnutisce e ci  
si soffia il naso

5.  
Si viene in contatto con 
superfici toccate spesso 

da altre persone

6.  
Si maneggiano e si lavano 

indumenti e biancheria 
per la casa sporchi

7.  
Ci si prende cura 

degli animali 
domestici

8.  
Si maneggiano e 

smaltiscono i rifiuti

9.  
Ci si prende cura  

di un membro della 
famiglia infetto


